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Inhalte Ladies Retreat

25.-27.0ktober 2019

e Gange des TWH's

e Longierenim Walk

e Gymnastizierende Ubungen

e Versammlung verstehen, erkennen und spiiren

e Gebisse und deren Einwirkung

e Welches Gebiss fur welche Reiterhdande

e Biegungen verstehen, erkennen und spliren

e Reiter im Gleichgewicht

e Pferd im Gleichgewicht

e Reitiibungen um die Gange zu verbessern

e Hilfengebung verstehen, erkennen und spiiren
o Beine, Korperhaltung und Hande
o Wann ist es zu viel und wann zu wenig

Inhalte sind mit Theorie und Praxis



